GLEIS 1 WOCHENMENU
04.05. — 09.05.2026

Zu lhrem Menl servieren wir wahlweise eine Suppe oder einen Salat.

FLEISCH VEGI FISCH

Rindsragout Gemise-Tempura Regenbogenforelle

Kartoffel-Sellerie-Stampf E Knoblauch-Hummus E Zitrusbutter
Wurzelgemiise E Krauter-Aioli E Ofengemiise
Rostzwiebeln = Kefen-Sesam-Salat g Susskartoffel
E = Feta
CHF 24.00 = CHF 24.00 = CHF 26.00

PASTA

Montag — Mittwoch

WOCHENDESSERT

Hausgemachte Apfelkiichlein
gewendet in Zimt und Zucker
Vanillesauce

Spaghetti Cinque Pi
Petersilie, Parmesan und Tomate

CHF 8.50

WOCHENHIT

Donnerstag — Samstag

Frihlingspasta
Olivendl mit Knoblauch,
Frihlingszwiebeln, Basilikum und

Sommerrollen im Reisblatt
gebratenes Gemiuse
hausgemachte Sweet-Chili-Sauce

Cherrytomaten
CHF 25.00 CHF 26.00
TAGESHIT
Montag Schwedenbraten mit Zwetschgen-Jus dazu Bratkartoffel und griine Bohnen
Dienstag Spargelrisotto mit gepickeltem Spargel, Krduterdl und Rucola
Mittwoch Rindshackbraten an Rahmsauce mit cremiger Polenta und Ofentomate

Donnerstag Geflillte Peperoni mit Gemisereis auf Tomatensauce

Freitag Fischknusperli an Tartarsauce auf Fitnessteller mit Salaten
Samstag Wacholderschinken an siissem Senf mit Kartoffel-Gurken-Salat
CHF 28.00

gigteam kochen fur Sie — alles frisch.

Christoph Grauert und sein Kich
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